
إقرأ هذه النشرة بالكامل بعناية قبل القيام بتناول هذا الدواء حيث أنها تحتوي على معلومات مهمة لك.
- إحتفظ بهذه النشرة، فقد تحتاج إليها لاحقًا. 

- في حال وجود أي تساؤلات لديك، يُفضل استشارة الطبيب المعالج أو الصيدلي. 
- لقد وُصف ھذا الدواء لك شخصيًا، ولا ينبغي بك أن تعطه �حد آخر حتى لو ظهرت عليه نفس أعراض مرضك فقد يؤدي 

    ذلك إلى ا¨ضرار به.
- إذا أصبت بأي آثار جانبية غير مذكورة في ھذه النشرة، أخبر الطبيب المعالج أو الصيدلي. مراجعة القسم ٤.

ما الذي تحتويه هذه النشرة
١- ما هو موسيرول اكسترا و ما هي دواعي إستعماله

٢- ما الذي يجب عليك معرفته قبل تناول موسيرول اكسترا
٣- ما هي طريقة تناول موسيرول اكسترا

٤- ا�عراض الجانبية المحتملة
٥- طريقة تخزين موسيرول اكسترا

٦- محتويات العلبة ومعلومات إضافية أخرى

١. ما هو موسيرول اكسترا و ما هي دواعي إستعماله
يحتوي هذا الدواء على الباراسيتامول، ا�ورفينادرين سيترات و الكافيين. 

يستعمل الباراسيتامول لعلاج أو لتفادي ا�لم وتخفيض الحرارة.
يوفر ا�ورفينادرين سيترات الراحة الفعالة لعضلات الهيكل العظمي. يؤثر على الجهاز العصبي المركزي ¨نتاج آثار إسترخاء في العضلات. 

قد يساعد الكافيين في زيادة تأثير الباراسيتامول على تسكين ا�لم. لقد تم إضافته إلى هذا الدواء بكمية قليلة للحد من اÄثار الجانبية المحتملة مثل 
العصبية و حدة الطبع و تسارع دقات القلب في بعض ا�حيان. 

الناتجة عن التشنج في العضلات في الجهة الخلفية من رأسك  الرأس  التوتر و أوجاع  الناتج عن  تستعمل أقراص  موسيرول اكسترا لعلاج الصداع 
وعنقك. وتستخدم كذلك ¨راحة بعض عضلات جسمك للتخفيف من ا�لم وا¨نزعاج الناتج عن إلتواء المفاصل، الشد العضلي أو ا¨صابات ا�خرى في 

عضلاتك. 

٢. ما الذي يجب عليك معرفته قبل تناول موسيرول اكسترا
لا تتناول موسيرول اكسترا:

- إذا كان لديك حساسية (حساسية شديدة) للباراسيتامول، لËورفينادرين سيترات، للكافيين أو أي أدوية أخرى مشابهة، أو أيّ من 
    مكونات هذا الدواء (واردة في القسم ٦).

- إذا كنت تعاني من ضغط عالٍ في العين (الغلوكوما – الماء ا�زرق). 
- إذا كنت تعاني من انسداد معوي أو مرض في المريء.  

- إذا كنت تعاني من تضخم في البروستات أو إنسداد المثانة.
- إذا كان لديك مرض في عضلاتك يدعى مياستينيا غرافيس (الوهن العضلي الوبيل) الذي يتسبب بسقوط الجفون، 

    الرؤية المزدوجة، الصعوبة في النطق والبلع وأحيانÐ ضعف في عضلات الذراعين أو الساقين. 

التحذيرات وا�حتياطات:
تحدث الى طبيبك أو إلى الصيدلي قبل تناول موسيرول اكسترا:

- إذا كنت تعاني من حساسية تجاه أي أدوية أخرى ، أطعمة، مواد حافظة أو ملونات. 
- إذا كنت تعاني من أي مشاكل في القلب.  

- إذا كنت تعاني من مشاكل في الكبد أو الكلى. 
- إذا كان لديك مشاكل في تناول الكحول المفرط.   

- إذا كنت تتناول منتجات أخرى تحتوي على الباراسيتامول.
- إذا كنت تتناول أدوية و أطعمة و مشروبات أخرى تحتوي على مادة الكافيين.  

ا�طفال والمراهقون: 
لا تعطِ هذا الدواء لËطفال ما دون ١٢ سنة �نّه لم يتمّ التثبّت من سلامته وفعاليّته. 

ا�دوية ا�خرى وموسيرول اكسترا: 
أبلِغ الطبيب المعالج أو الصيدلي إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخرًا أو قد تتناول أي أدوية أخرى بما فيها تلك التي حصلت عليها بدون وصفة طبية. 

وبصورة خاصة:
- مضادات إفراز الكولين (أدوية تستخدم للتخفيف من ألم مغص المعدة والتشنجات).

- ا�دوية المستخدمة لعلاج الكآبة. 
- ا�دوية المثبطة للجهاز العصبي المركزي، بما فيها الكحول. 

أمثلة على مثبطات الجهاز العصبي المركزي، مضادات الهيستامين او أدوية حمّى القش، حساسيات أخرى أو الزكام، مسكنات أو مهدئات: مسكنات 
من  وغيرها  ا�سنان  بطب  الخاص  البنج  أنواع  بعض  فيه  بما  (البنج)  المخدرات  النوبات،  أدوية  الباربيتوارت،  بروبوكسيفين)،  دكسترو  (مثلاً  مخدرة 

المرخيات العضلية. 
- ا�دوية المستخدمة لعلاج الصرع أو النوبات. 

- ا�دوية المستخدمة لمنع تجلطات الدم. 
- ا�دوية التي تؤثر على إفراغ المعدة مثلاً الميتوكلوبراميد.

 - الكلورامفينيكول و هو مضاد حيوي. 

يمكن أن تحتاج إلى كميات مختلفة من أدويتك أو يمكن ان تحتاج الى تناول أدوية مختلفة. لدى طبيبك أو الصيدلي مزيد من المعلومات حول ا�دوية 
التي يجب توخي الحذر معها أو تجنبها أثناء تناول موسيرول اكسترا. 

موسيرول اكسترا مع المشروبات والكحول: 
يجب عدم شرب الكحول عند تناول هذا الدواء. 

تفادى الكثير من الكافيين في المشروبات مثل القهوة و الشاي. يمكن أن يؤدي تناول كميات كبيرة من الكافيين الى صعوبة في النوم، الرجفان و زيادة 
ضربات القلب. 

الحمل والرضاعة:  
إذا كنت حاملاً أو ترضعين طفلك، تعتقدين أنك حامل أو تودين إنجاب طفل، استشيري الطبيب المعالج أو الصيدلي قبل تناول هذا الدواء.

يجب عدم تناول هذا الدواء خلال الحمل أو الرضاعة.
سيناقش طبيبك أو الصيدلي المخاطر والفوائد المحتملة ¨ستخدام هذا الدواء أثناء الحمل.

القيادة واستخدام ا¢لات: 
كن حذرÜ في القيادة أو تشغيل اÄلات حتى تعرف كيف يؤثر الدواء عليك. يمكن ان يسبب موسيرول اكسترا لبعض الناس بغشاوة في الرؤية أو النعاس، 
إذا كان لديك أي من هذه  الناس.  أن يسبب ذلك بضعف في العضلات لدى بعض  أو بيقظة أقل ممّا هي عادة. يمكن  الدوار، ا¨غماء،  الذهن،  تشويش 

 .Üالعوارض لا تقد أو تشغل آلية أو تقوم بأي شيء آخر يمكن أن يكون خطر

٣. ما هي طريقة تناول موسيرول اكسترا
إتبع إرشادات الطبيب المعالج بدقة عند تناول هذا الدواء وإستشر الطبيب المعالج أو الصيدلي إذا لست متأكدًا.

 .Ðالجرعة الموصى بها للبالغين هي قرصان ثلاث مرات يومي

إذا تناولت موسيرول اكسترا بكمية أكبر مما ينبغي عليك 
يمكن أن تؤدي الجرعة الزائدة من ا�دوية التي تحتوي على الباراسيتامول إلى خطر تلف الكبد.

إذا كنت قد أخذت من هذا الدواء أكثر مما ينبغي، توقف عن تناوله و اتصل بطبيبك فورÜ حتى ولو كنت في حالة جيدة.
يمكن أن تحتاج الى عناية طبية عاجلة.

إزرقاق لون البشرة أو ا�غشية  الزائدة التي تشمل: ألم في البطن، التقيؤ، التعرق المتزايد، خمول حاد، صعوبة في التنفس،  قد تواجه أعراض الجرعة 
المخاطية التي عادة ما تكون بسبب نقص ا�وكسجين في الدم (زراق)، ا¨ثارة، ا¨رتباك، إرتباك شديد يؤدي إلى غيبوبة، ا¨ختلاجات، سرعة في معدل 

ضربات القلب، تمدد في حدقتي العين وصعوبة في التبول.

إذا نسيت تناول موسيرول اكسترا
إذا نسيت تناول جرعة من هذا الدواء وتذكرت في غضون ساعة أو نحو ذلك من الجرعة التي نسيتها، تناولها فورا.

إذا لم تتذكر حتى وقت متأخر، تجاوز الجرعة المنسية وتناول الجرعة الموصى بها في الوقت المعتاد.
يجب عدم تناول جرعة مزدوجة من أجل التعويض عن الجرعة المفقودة.

إذا كان لديك أسئلة أخرى حول إستخدام هذا الدواء إسأل طبيبك أو الصيدلي.

٤. ا�عراض الجانبية المحتملة
قد ينتج عن هذا الدواء وكذلك باقي ا�دوية، آثارًا جانبية إلا أنها قد لا تصيب الجميع.

تحدث الى طبيبك إذا واجهت أي من ا�عراض الجانبية التالية: 
أقل شيوعÐ: نقص في التبول، ألم في العين، إغماء، سرعة أوخفقان شديد في ضربات القلب.

نادرÜ: هلوسة، ضيق في التنفس، تنفس مضطرب، ضيق في الصدر و/أو صفير في التنفس، طفح جلدي، قروح، تقرحات أو بقع بيضاء على الشفتين أو 
على الفم، غدد منتفخة و/أو مؤلمة، كدمات غير عادية أو نزيف، إرهاق أو ضعف غير عادي. 

لا تحتاج العوارض الجانبية التالية عادة الى عناية طبية ويمكن أن تزول خلال العلاج عندما يتكيف جسدك مع العلاج، تحدث إلى طبيبك إذا استمرت 
أي من اÄثار الجانبية التالية أو كانت مزعجة:

ا�كثر شيوعÐ: الفم الجاف.
إثارة، عسر  الرأس،  أو رؤية مزدوجة، الارتباك، ا¨مساك، الصعوبة في التبول، دوخة أو خفة في  أو ألم في البطن، غشاوة  أو نادرÜ: تشنجات   Ðا�قل شيوع

الهضم، ا¨نفعال المفرط، الغثيان، ا¨هتياج العصبي أو عدم الراحة، الصداع، ضعف العضلات، توسع غير عادي  لحدقتي العينين. 

ا�بلاغ عن ا¢ثار الجانبية
إذا واجهت أي آثار جانبية بما في ذلك اÄثار الجانبية المحتملة غير المذكورة في هذه النشرة، استشر الطبيب المعالج أو الصيدلي. من خلال ا¨بلاغ عن 

اÄثار الجانبية، يمكنك المساعدة في توفير مزيد من المعلومات حول سلامة هذا الدواء.

٥. طريقة تخزين موسيرول اكسترا
- قم بتخزين هذا الدواء بعيدًا عن مرأى ومتناول ا�طفال.

- لا تستعمل هذا الدواء بعد انتهاء تاريخ الصلاحية والمذكور على الشريط الداخلي و العبوة الخارجية. يشير انتهاء تاريخ 
    الصلاحية إلى آخر يوم من الشهر.

- لا تقم بتخزين هذا الدواء في درجة حرارة تزيد عن ٣٠ درجة مئوية. إحفظه بعيدًا عن الرطوبة. 
- لا تقم باستعمال هذا الدواء إذا لاحظت علامات تدهور واضحة عليه.

- لا تتخلّص من أي أدوية عبر مياه الصّرف الصّحي. إسأل الصيدلي عن كيفية التّخلص من ا�دوية التي لم تعد بحاجة 
    إليها. ستساعد هذه ا¨جراءات على حماية البيئة.

٦. محتويات العلبة ومعلومات إضافية أخرى
على ماذا يحتوي موسيرول اكسترا

- المواد الفعالة هي الباراسيتامول، ا�ورفينادرين سيترات و الكافيين.
يحتوي كل قرص على ٤٥٠ ملغ من الباراسيتامول و ٣٥ ملغ من ا�ورفينادرين سيترات و ١٥ ملغ من الكافيين.

- المكونات الاخرى هي :
ميكروكريستالين سيلولوز، نشاء الذرة،  ستيرات المغنيزيوم، سيليكا غروية لا مائية، كروسكارميلوز الصوديوم، بوفيدون و حمض الستياريك.  

كيف يبدو شكل موسيرول اكسترا و ما هي محتويات العبوة
إن أقراص موسيرول اكسترا هي أقراص بيضاء، مستطيلة و منبسطة الشكل. 

 .Ðيتوفر موسيرول اكسترا  في علب تحتوي الواحدة على ٢٠ قرص

الشركة المصنعة ومالكة حق التسويق
فارمالين ش.م.ل – لبنان

الصندوق البريدي ٩٠٢٠١ جديدة المتن، لبنان
 pharmaline@maliagroup.com :للتواصل معنا

 www.pharmaline.com.lb :الموقع الالكتروني

رقم تسجيل موسيرول اكسترا : ٠٤/١٩٤٧٥٢

نشرة الدواء: معلومات للمريض

موسيرول اكسترا أقراص
باراسيتامول ٤٥٠ ملغم، أورفينادرين سيترات ٣٥ ملغ و كافيين ١٥ ملغ

إن هذا الدواء:
- الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافًا للتعليمات يعرضك للخطر.

- اتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة ا¨ستعمال المنصوص عليها وتعليمات الصيدلي الذي صرفها لك.
- الطبيب والصيدلي ھما الخبيران في الدواء وفي نفعه وضرره.

- لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك.
- لا تكرر صرف الدواء بدون استشارة الطبيب.

- لا تترك ا�دوية في متناول ا�طفال.

مجلس وزراء الصحة العرب
 اتحاد الصيادلة العرب 

تمت مراجعة هذه النشرة في  تشرين الثاني/نوفمبر ٢٠٢١ 


